
Ihr Kontakt vor Ort

Aktiv für 
Rheuma-
kranke

Unterstützen Sie uns durch  
Ihre Mitgliedschaft. Der monat-
liche Beitrag für Einzelmitglie-
der beträgt 4,00 €. Kinder und 
Jugendliche bis 18 Jahre zahlen 
keinen Mitgliedsbeitrag.  
Damit unterstützen Sie:
	 » �Lebendige Gemeinschaft
	 » �Neutrale Information
	 » �Fortbildung medizinischer Berufsgruppen
	 » ��Vielfältiger Einsatz für Rheumabetroffene vor Ort, 

solidarisch und ehrenamtlich

Die Deutsche 
Rheuma-Liga
Nordrhein- 
Westfalen e.V.
	 » �wurde im Jahr 1974 gegründet
	 » �Rheumabetroffene, Ärzte und Sozial

leistungsträger arbeiten eng zusammen,  
um die Lebensqualität und Versorgung  
Betroffener zu verbessern

	 » �versteht sich als Hilfs- und Selbsthilfe
gemeinschaft

	 » �32.000 Mitglieder (bundesweit 270.000)
	 » ��ist flächendeckend in landesweit  

95 Arbeitsgemeinschaften tätig
	 » �vertritt die Interessen von Rheumakranken
	 » ��ist kompetenter Ansprechpartner für 

rheumakranke Menschen

Unsere Ziele  
zu Ihrer  
Unterstützung
	 » ��Verbesserung der Lebensqualität
	 » ��Schnellere Arzttermine
	 » ��Bessere medikamentöse Versorgung
	 » ��Erhalt von Arbeitsplätzen und
	 » ��bessere Versorgung mit Hilfsmitteln  

während der Schulzeit

Rheuma  
hat viele 
Gesichter.
Unsere  
Hilfe auch.Deutsche Rheuma-Liga Nordrhein-Westfalen e.V.

III. Hagen 37 | 45127 Essen
T   0201 – 8 27 97-0

info@rheuma-liga-nrw.de

rheuma-liga-nrw.de

jungundrheuma.nrw Scannen. Spenden.  
Verändern.  
Ihre Hilfe gestaltet  
Zukunft in NRW.



Unsere 
Angebote

Wenn Sie mit Rheuma leben, haben Sie viel Erfahrung 
mit den Auswirkungen auf das tägliche Leben. Dies 
ist eine hohe Expertise. Wir bieten Ihnen an, diese 
Fähigkeiten im Rahmen unseres Verbandes weiter
zuentwickeln und sie ehrenamtlich in unseren Projek-
ten und Aktivitäten einzubringen:

Wir haben ein Ohr für Ihre Anliegen.  
Bei uns finden Sie
	 » �Gemeinschaft
	 » �Information und Seminare
	 » �Beratung durch selbst Betroffene

Der Termin beim Arzt war schnell vorbei, und  
Sie haben noch Fragen? Nutzen Sie den ärztlichen 
Telefonservice unter 01804 / 8279797.

Sie haben berechtigte Ansprüche, die von Ämtern 
und Krankenkassen zurückgewiesen werden? Wir 
beraten in sozialrechtlichen Fragen. Mitglieder kön-
nen eine kostenfreie juristische Erstberatung erhalten.

	 » �An Ihrem Wohnort 
	 » �In die Beratung anderer Rheumabetroffener
	 » �Als Trainer*in für Selbstmanagementkurse
	 » �als Referent*in in der Fortbildung medizinischer 

Berufe und im Medizinstudium
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Rheuma  
hat kein 
Alter

Rheuma  
hat viele 
Gesichter

Rheuma hat viele Gesichter und 
ebenso viele Namen. Rheuma kann 
jeden treffen: Männer und Frauen, 
junge und alte Menschen, Kinder 
und Jugendliche. Die Ursachen sind 
bis heute nicht bekannt.

Mehr erfahren
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